Grup Esportiu

La Cassola
Temporada 2009
Resumen temporada 2009
- Tenemos un total de 70 etapas previstas que esperamos realizar al completo.

- Los kilómetros aproximados que recorreremos serán 8.500.

- La media de kilómetros por etapa es de 114.

- La etapa mas corta, es la crono del Russo de 100 kms. Crono-escalada “Salto del Caballo” 5kms.
- La etapa mas larga es la de la Cenia  (Tarragona) de 200 kms.

- La etapa reina (la mas dura), es la del 16 de Agosto, con 10 puertos de montaña en 120 kms., (Zucaina), 2 de primera, 2 de segunda, 3 de tercera, y 3 de cuarta.

- 8 etapas marathon (Vistabella, Benafigos, Culla, Chodos, Cova Santa, Gàtova, La Cenia y La Puebla de Arenoso).

- Pasaremos o Llegaremos a 160 pueblos, aldeas y ciudades de las provincias de Castellón, Valencia, Teruel y Tarragona.

- El total de puertos de montaña que ascenderemos es de 368, un puerto cada 23 kms.

- Puertos de categoría especial tenemos 11.

- Puertos de primera categoría tenemos 58.

- Puertos de segunda categoría tenemos 67.

- Puertos de tercera categoría tenemos 127.

- Puertos de cuarta categoría, las denominadas cotas tenemos 105.

- También tenemos tres excursiones en bicicleta y en coche: a Morella en dos días, la escalada al pico de Penyagolosa, ida en bicicleta y vuelta en coche,  y Cima Salada.
- Tenemos dos cenas con orquesta: la de principio-final de temporada en Enero y la de mitad de temporada en el mes de Junio.

- También tenemos tres “paellones”, uno en primavera, otro en octubre (parany) y el de final de temporada (Los “paellones” son para los cassoleros).

- Tenemos 12 pruebas puntuables para la XIII Challange del G.E. La Cassola: Torralba (VIII memorial Higínio Andrés Izquierdo), Remolcador (III memorial José Rubert Beltrán), Vuelta Sierra Espadan, Benlloch-Sierra Engarcerán, Torre Endomenech-Sarratella-Alt de les carrasques (II memorial José Antonio Lerida Herrera “Sevillano”) , Crono Russo, Morella, Bartolo, Puerto de Cabanes, Culla, (IV memorial Manuel Vidal Belles “el pallero”), Subida a las 2 ermitas de Castellnovo y Benafigos (II Memorial Vicente Martí Herrero “Sidreta”.
- Esperamos que este calendario de la temporada 2009 os guste y podamos disfrutar del ciclo-turismo, además de conocer nuevas rutas y lugares.

- Por ultimo, un consejo, para que no os pase ningún chasco, haced uso del rutero por los cambios de horario, lugar de salida y para no equivocaros en los itinerarios. (Si alguien llega tarde a la salida, nos encontrará aunque sea en el avituallamiento). Gracias a todos por vuestra asistencia.

Grup esportiu La Cassola.

ATENCIÓN: En caso de suspenderse una prueba de la Challange, automáticamente se celebrará  el Domingo siguiente.
	01-01-2009
	XV  Marxa-escalada antena de Eslida
	100 Kms

	Vila-real, Alqueries, Betxí, Collado d’Artana (3ª), Artana, Eslida, Pto. de Eslida (1ª), Antena -Punta de l’Aljup Cat. Esp.  (39x24), Eslida, Aín, Alto de Aín (2ª), Alcudia de Veo, Veo, Benitandús, Tales, Artesa, Onda, Sitjar, Pedrisses, Vila-real.
	8,15h. Taller


	04-01-2009
	ALGIMIA D’ALFARA
	108 Kms

	Vila-real, Nules, Xilxes, Almenara, Les Valls, Torres-Torres, Algimia d’Alfara, Algar, Soneja, Azuebar, Vall d’Uixó, Vila-real.
	8,15h. Taller


	06-01-2009
	ARGELITA
	105 Kms

	Vila-real, Onda, Ermita del Salvador (3ª), Collado de Fanzara (3ª), Fanzara, Vallat, Collado peña Saganta (3ª) Argelita, Collado  Crono (4ª), Toga, Espadilla, Collado de Fanzara (3ª), Ermita del Salvador (4ª), Ribesalbes, el mirador (4ª), La Lledona (4ª), les Pedrisses, El Mercaer (4ª), Onda, Vila-real
	8,15h. Taller


	11-01-2009
	PETRES   (CLÁSSICA DE L’ANGUILA)

	118 kms 

	Vila-real, Alqueries, Nules,  Algar, Algimia, Alfara, Torres-Torres, Estivella, Albalat dels Tarongers, Petrés, Albalat dels Tarongers, Estivella, Torres-Torres, Alfara, Algimia, Algar, Nules, Alqueries, Vila-real.
	8,15h. Taller


	18-01-2009
	VILANOVA DE L’ALCOLEA PER CABANES

	124 kms 

	Vila-real, Castelló, Borriol, Collado de la Pobla (3ª), La Pobla Tornesa, Cabanes, La Vilanova, Cabanes, Vall d’Alba, Villafamés, Sant Joan de Moró, Ctra. Nueva, Alcora, Pedrisses, Camí Fondo, Viila-real.
	8,15h. Taller


	24-01-2009
	CENA FINAL DE TEMPORADA

	

	Clasificación asistencia temporada 2008 y resultados de la XII Challange, Entrega de Trofeos. 
	21,00h.  Menphis


	25-01-2009
	GILET  (ESCALADA AL CASTILLO DE SAGUNTO)

	112 kms

	Vila-real, Alqueries, Nules, Almenara, Les Valls, Sagunt, Castillo (3ª), (39x24), Petres, Gilet, Albalat, Estivella, Torres-Torres, Alfara, Algimia, Algar, Nules, Vila-real.
	8,15 h. Taller


	01-02-2009
	CABANES   (1ª PRUEBA PUNTUABLE)  
	112 kms

	Vila-real, Castelló, Benicassim, Cuestas Orpesa, (3ª), Orpesa, Ribera de Cabanes, Puente Autopista (salida) Puerto de Cabanes (2ª) (meta), Cabanes, Arco Romano, La Barona, Les Useres, (3ª), Costur, La Foia, Alcora, Vila-real .
	8,00 h. Taller


	08-02-2009
	NAVAJAS
	122 kms

	Vila-real, Alqueries, Nules, Vall d’Uixó, Algar, Sot de Ferrer, Soneja, Geldo, Segorbe, Navajas, Segorbe, Geldo, Soneja, Azuebar, Chovar, Pto. Eslida (1ª), Eslida, Artana, Betxí, Vila-real.
	8,00 h. Taller


	15-02-2009
	LES COVES DE VINROMÁ
	124 kms

	Vila-real,  Borriol, Collado de la Pobla (3ª), La Pobla Tornesa, Cabanes, Les Coves de Vinromà, Cabanes, Vall d’Alba, Villafamés, S. Joan de Moró, Alcora, Pedrises, Camí Fondo,  Vila-real.
	8,00 h. Taller


	21-02-2009
	“PAELLO” CASSOLERO EN CARAGOLS
	

	lugar a determinar.
	14,00 h. 


	22-02-2009
	ESLIDA -VUELTA 4  PUERTOS-   (2ª PRUEBA PUNTUABLE)
	121  kms

	Vila-real, Alqueries, Vilavella, Vall d’Uixó,  Alfondeguilla (salida), Alto del Marianet (2ª), Chovar, Puerto de Eslida (1ª) (meta), Eslida ,  Aín, Alto de Aín (3ª), Alcudia de Veo, Veo, Benitandús, Tales, Sueras, Collado de Ayodar (2ª), Artesa, Onda, Betxí, Alqueríes, Vila-real.
	8,00 h. Taller.


	01-03-2009
	NAQUERA
	120 kms

	Vila-real, Vall d’Uixó, Rampa Tourmalet (4ª), Algar, Algimia, Alfara, Oronet (2ª), Serra, Náquera, Ermita de Sant Vicent Ferrer (3ª), (39x23), Naquera, Serra-Serra, Oronet (3ª), Alto del Garbí (3ª), Pla de les Llomes, Repetidor y antenas del Pico del Garbí (1ª) (39x23), Segart, Albalat dels Tarongers, Petrés, Les Valls, Almenara, La Llosa, Chilches, Nules,  Vila-real.
	8,00 h. Taller.


	08-03-2009
	CASTELLNOVO
	122 kms

	Vila-real, Onda, Artesa, Tales, Benitandús (4ª), Veo, Alcudia, La Nevera (1ª) 39x26, Algimia, Vall d’Almonacid, Peñalva, Castellnovo, Segorbe, Geldo, Soneja, Algar, Vall d’uixó, Nules, Alqueries, Vila-real.
	8,00 h. Taller.


	15-03-2009
	LA BARONA PER COSTUR
	116 kms

	Vila-real, Camí Fondo, Les Pedrises, Cota Terrer (4ª), Alcora, L’Alcalaten (4ª), La Foia, Costur (2ª), Les Useres, La Barona, Vuelta igual
	8,00 h. Taller.


	19-03-2009
	V MEMORIAL HIGINIO ANDRES IZQUIERDO (3ª PRUEBA PUNTUABLE)    
	104 kms

	Vila-real, Onda, Museu (4ª), Artesa (salida), Collado de Ayodar (1ª), Ayodar, Pto. de Torralba (1ª) (meta), Torralba del Pinar, Alto de Pavias (3ª), Espadán (1ª), Villamalur (4ª), Alt del Pí (3ª),  Sueras, Tales, Artesa, Onda, Betxí, Vila-real.
	8,00 h. Taller.


	22-03-2009
	LES COVES DE VINROMA
	110 kms

	Vila-real,  Borriol, Collado de la Pobla (3ª), La Pobla Tornesa, Cabanes,Les Coves de Vinromà, Cabanes, la Pobla, Borriol,  Vila-real.
	8,00 h. Taller.


	ATENCION!!!                AJUSTAR LOS RELOJES AL CAMBIO HORARIO


	29-03-2009
	VUELTA AL REMOLCADOR
	116 kms

	Vila-real, Onda, Salvador (3ª), Collado Fanzara (3ª), Fanzara, Vallat, Collado Peña Saganta (4ª), Argelita, Rampa Maripio (4ª), El muro de Gramount (3ª), Ludiente, Castillo de Villamalefa, Puerto del Remolcador (1ª),  Lucena del Cid, Figueroles, La Foia,  Alcora,  Les Pedrisses, Cota del Mercaer (4ª), Vila-real
	8,00 h. Taller.


	05-04-2009
	VUELTA AL REMOLCADOR
	116 kms

	Vila-real, Onda, Salvador (3ª), Collado Fanzara (3ª), Fanzara, Vallat, Collado Peña Saganta (4ª), Argelita, Rampa Maripio (4ª), El muro de Gramount (3ª), Ludiente, Castillo de Villamalefa, Puerto del Remolcador (1ª),  Lucena del Cid, Figueroles, La Foia,  Alcora,  Les Pedrisses, Cota del Mercaer (4ª), Vila-real
	8,00 h. Taller.


	09-04-2009
	PETRES  

	100 kms 

	Vila-real, Alqueries, Nules,  Algar, Algimia, Alfara, Torres-Torres, Estivella, Albalat dels Tarongers, Petrés, vuelta por Les Valls.
	8,00h. Taller


	10-04-2009
	XXVIII SUBIDA AL REMOLCADOR (4ª PRUEBA PUNTUABLE) III MEMORIAL JOSE RUBERT BELTRAN.
	124 kms

	Vila-real, Onda, Ermita del Salvador (3ª), Collado de Fanzara (3ª), Fanzara, Vallat, Collado  Peña Saganta (3ª), Argelita, Rampa de Maripio (4ª), El muro de Gramount (3ª), Ludiente, Castillo de Villamalefa, (SALIDA) Puerto del Remolcador (1ª) (META) ,descenso al Castillo de Villamalefa, parte del Puerto del Remolcador (2ª),  Lucena del Cid, Figueroles, La Foia, Alcora, La Espuela, Les Pedrisses, Cota del Mercaer (4ª), Vila-real.
	7,30 h. Taller.


	12-04-2009
	CLASSICA DE PASCUA: ELS IBARSOS
	105 kms

	Vila-real, Borriol, Collao de la Pobla (3ª), La Pobla Tornesa, Vall d’alba, collao Mas de la Blaya (4ª), La Pelechana,  Els Ibarsos, La Pelechana, La Barona, Villafamés, La Pobla Tornesa, Borriol, Castelló, Grau de Castelló , Almassora, Borriana, Alqueries, Vila-real.
	8,00 h. Taller.


	13-04-2009
	ESLIDA POR CHOVAR
	109 kms

	Vila-real, Alqueries, Vilavella, Vall d’Uixó,  Alfondeguilla (salida), Alto del Marianet (2ª), Chovar, Puerto de Eslida (1ª) (meta), Eslida,  Aín, Puerto de Almedijar (1ª), Alto de Aín (3ª), Alcudia de Veo, Veo, Benitandús, Tales, Sueras, Collado de Ayodar (2ª), Artesa, Onda, Pantano del Sitjar, Vila-real..
	8,00 h. Taller.


	19-04-2009
	FUENTES DE AYODAR
	104 kms

	Vila-real, Onda, Rampa del Museu (4ª), Artesa, Collado de Ayodar (1ª), Ayodar, Fuentes de Ayodar, Ayodar, Collado d’Ayodar (2ª), Sueras, Tales, Benitandús (3ª), Veo, Alcudia de Veo, Alto de Aín (2ª), Aín, Eslida, Artana, Betxi, Alqueries, Vila-real.
	8,00 h. Taller.


	20-04-2009
	ESLIDA   + PUERTO DE ESLIDA
	100 kms

	Vila-real, Alqueries, Betxí, Collado d’Artana (3ª), Artana, Eslida, Puerto de Eslida (1ª), Eslida, Aín, Alto de Aín (2ª), Alcudia de Veo, Pto. La Nevera (1ª), Alcudia, Veo, Benitandús, Tales, Artesa, Onda, Vila-real
	8,00 h. Taller.


	26-04-2009
	MONTAN 
	115 kms

	Vila-real, Onda, Cota de la Ermita del Salvador (3ª), Collado de Fanzara (3ª), Espadilla, Toga, Torrechiva, Cirat, Arañuel, Cota de Arañuel (4ª), Montanejos,  Montán, Alt del Pinar (1ª) 39x25, Torralba del Pinar, Ayodar (2ª), Sueras, Tales, Artesa, Onda, Vila-real.
	7,30 h. Taller.


	01-05-2009
	SIERRA ENGARCERAN (5ª PRUEBA PUNTUABLE)
	126 kms

	Vila-real, Borriol, Collado de la Pobla (3ª), Pobla Tornesa, Cabanes, Benlloch (salida), Alto de la Sierra de Engarceran (1ª) (meta), Sierra de Engarcerán, Alto de la Bandereta (4ª),  Rosildos, Els Ibarsos, La Pelechana,  La Vall d’Alba, Pobla Tornesa, Alto de la Serra de Borriol (1ª) (39x24), Borriol, Castelló, Almassora, Borriana, Vila-real.
	7,30 h. Taller.


	03-05-2009
	SALSADELLA (NUEVA CLASICA DE LES SIRERES)
	128 kms

	Vila-real, Borriol, Collado de la Pobla (3ª), Pobla Tornesa, Cabanes,  Les Coves, Salsadella, la vuelta igual.  
	7,00 h. Taller.


	10-05-2009
	CASTELLNOVO PER ALGAR
	110 kms

	Vila-real, Alqueries, Nules, Vall d’Ùixó, Algar, Soneja, Geldo, Castellnovo, Peñalva, Vall d’Almonacid, Algimia, Nevera (1ª), Alcudia de Veo, Tales, Artesa, Onda, Vila-real.
	8,00 h. Taller.


	17-05-2009
	ALMEDIJAR   (CLASSICA DE SANT PASQUAL)
	128 kms

	Vila-real, Camí d’Artana, Betxí, Collado de Artana (3ª), Artana, Eslida, Aín, Puerto de Almedijar (1ª), Almedijar, Castellnovo, Peñalva, Vall de Almonacid, Algimia, Alto de la Nevera (2ª) (39x22), Alcudia de Veo, Veo, Benitandús, Tales, Sueras, Collado de Ayodar (2ª), Artesa, Onda, Ribesalbes, Pantano Sitjar, Collado de la Lledona (3ª), Les Pedrisses, Rampa del Mercader (4ª), Benadresa, Castelló, Vila-real.
	8,00 h. Taller.


	24-05-2009
	CLASSICA DE LA COVA SANTA

	130 kms

	Vila-real, Alqueries, Nules, Rampa del “Tourmalet” (4ª), Algar, Sot de Ferrer, Soneja, Geldo, Segorbe, Altura, Collado de la Capelleta (3ª), Rampas Cartuja de Valdecristo (3ª), Alto del Santuario de la Cova Santa (1ª), Altura, Segorbe, Geldo, Soneja, Azuebar, Chovar, Pto. de Eslida (1ª), Eslida, Artana, Betxí,  Vila-real.
	7,00 h. Taller.


	30-05-2009
	LA CENIA    ( ETAPA MARATHÓN)

	200 kms

	Vila-real, Borriol, La Pobla Tornesa, Cabanes, Les Coves, Salsadella, Sant Mateu, La Jana, Canet Lo Roig, La Cenia (prov. Tarragona), La vuelta por la misma ruta.
	6:00 h. Taller.


	31-05-2009
	LA SERRA ENGARCERÀN (PER LA BANDERETA)
	140 kms

	Vila-real, Borriol, Collado de la Pobla (3ª), La Pobla Tornesa, Vall d’Alba, Collao Mas de la Blaya (4ª), La Pelechana, Els Ibarsos, Rosildos,  Alto de la Bandereta (1ª) (39x23), La Serra Engarcerán, Benlloch, Cabanes, Les Santes, Cuesta de Orpesa (4ª), Benicassim, Desierto de las Palmas (1ª), Castelló, Vila-real.
	7:30 h. Taller.


	07-06-2009
	ALBOCASSER POR LA SERRATELLA (6ª PRUEBA PUNTUABLE)

II MEMORIAL JOSE ANTONIO LERIDA HERRERA “EL SEVILLANO”
	125 kms

	Vila-real, Borriol, collao de la Pobla (3ª), La Pobla, Cabanes, Torre Endomenech (salida), La Sarratella, Alt de les Carrasques (1ª) (meta), Albocacer,  Rosildos, Els Ibarsos, La Pelechana, Vall d’Alba, Pobla Tornesa, Borriol, Vila-real.
	7:30 h. Taller.


	15-06-2009
	CHODOS
	130 kms

	Vila-real, Castelló, Borriol, Collado de la Pobla (3ª), La Pobla Tornesa, Vall d’Alba, Collado del mas de la Blaya (4ª),  La Pelechana, Coll de la Bassa (2ª), Adzaneta (avituallamiento liquido), Pto.  Chodos (1ª), Chodos, Adzaneta, Les Useres, Costur, La Foia, Alcora, Les Pedrises, Camí Palos, Vila-real.
	7:00 h. Taller.


	21-06-2009
	ESCALADA A LA CIMA SALADA – EL TORO
	100 kms

	En coche hasta Segorbe, Viver, Pto. Ragudo Viejo (1ª), Barracas, El Toro, Cima Salada (cat especial 39x26) , El Toro, Barracas, Ragudo, Viver, Jérica, Segorbe.
	6:30 h. Taller.


	28-06-2009
	GATOVA
	135 kms

	Vila-real, Nules, Algar, Segorbe, Altura, Pico de l’Aguila (1ª), Gàtova, Pico de l’Aguila, Altura, Segorbe, Soneja, Azuebar, Vall d’Uixó, Vila-real
	7:00 h. Taller.


	
	LOS MESES DE JULIO Y AGOSTO  LA SALIDA SERA EN LA CRUZ DEL CAMI ERMITA.   (ROTONDA)
	


	05-07-2009
	XXI  CRONO MANOLO “EL RUSSO” (7ª PRUEBA PUNTUABLE)
	100 kms

	Vila-real, Onda, El Salvador (3ª), Collado Fanzara (3ª), Fanzara, Vallat, Argelita, Crono Escalada 5kms subida Salto del Caballo (1ª). Almuerzo en Fuente de los Ignacios, la vuelta igual.
	7:30 h. Taller.


	11-07-2009
	XXX VILA-REAL  - MORELLA  (8ª PRUEBA PUNTUABLE)   
	120 kms

	Vila-real, Borriol, Collado de la Pobla (3ª), Pobla Tornesa,Vall d’Alba, collado Mas de la Blaya (4ª), La Pelejana, Els Ibarsos, Rosildos (avituallamiento), Sant Pau, Coll d’Ares (1ª),  Morella (2ª) (meta).
	8:00 h.

 P Major


	12-07-2009
	XXX  MORELLA – VILA-REAL 
	120 kms

	Morella, Mirador (3ª), Coll d’Ares (3ª) Sant Pau, Rosildos (avituallamiento), Els Ibarsos, La Pelejana, Vall d’Alba, La Pobla Tornesa, Borriol, Apeadero, Vila-real.
(Para los cassoleros que no suban a Morella la etapa será Vila-real – Rosildos – Vila-real.)
	8:00 h.

Morella


	19-07-2009
	CULLA (9ª PRUEBA PUNTUABLE)    VI memorial Manuel Vidal “el pallero”
	130 kms

	Vila-real, Borriol, Collao de la Pobla (3ª), La Pobla Tornesa, Vall d’alba, collao Mas de la Blaya (4ª), La Pelechana,  Els Ibarsos (z. agua) , Collao de la Torreta (3ª), cruce ctra. Adzeneta-Torre Embesora (salida), Alto de la Carrasca Milenaria (1ª) (39x26), Culla (meta), Els Ibarsos, La Pelechana, Vall d’Alba, La Pobla Tornesa, Borriol, Vila-real.
	7:00 h.  La Creu


	26-07-2009
	 LA PUEBLA DE ARENOSO
	140 kms

	Vila-real,  Onda, El Salvador (3ª), Fanzara (3ª) Espadilla, Toga, Torrechiva, Cirat, Arañuel, Montanejos, Pantano de Arenoso, La Puebla de Arenoso., la vuelta igual. 
	7:00 h.  La Creu


	02-08-2009
	VISTABELLA (XX EXCURSION CASSOLERA AL PICO DE PENYAGOLOSA)
	150 kms

	Vila-real, Castelló, Borriol, Collado de la Pobla (3ª), La Pobla Tornesa, Vall d’Alba, Collado del Mas de la Blaya (4ª),  La Pelechana, Coll de la Bassa (2ª), Adzaneta del Maestrat (avituallamiento liquido), port del Vidre (1ª), port de Vistabella (1ª), Vistabella, la vuelta por la misma ruta .......   150 kms.

ETAPA NORMAL:        ADZANETA DEL MAESTRAT
Salida: 7:30 h. La Creu
	7:00 h.  La Creu


	09-08-2009
	LLUCENA   (SALT DEL CABALL)
	110 kms

	Vila-real,  Onda, Ermita del Salvador (3ª), Collado de Fanzara (3ª), Fanzara, Vallat, Collado de la peña Saganta (3ª) Argelita, Alto del Salto del Caballo (1ª) (39X22), Alt del Prat (3ª), Lucena del Cid , Figueroles, La Foia,  Alcora, Les Pedrises, Camí Fondo,  Vila-real.
	7:30 h.  La Creu


	15-08-2009
	SUBIDA AL DESIERTO (10ª PRUEBA PUNTUABLE)
	115 kms

	Vila-real, Castellón, (salida) Desierto Las Palmas (1ª) (meta), Les Santes (3ª), Cabanes, Arco romano, Vall d’Alba, rampa del fronto (3ª) Vilafames, Sant Joan de Moró, Ctra Nueva, Alcora, Pedrissesl, Vila-real.
	7:30 h.  La Creu


	16-08-2009
	ZUCAINA  (ETAPA REINA)
	135 kms

	Vila-real, Onda, El Salvador (3ª), Collado de Fanzara (3ª) Collado Penya Saganta (4ª), Argelita, Rampa de Marípio (4ª), Ludiente, Castillo (2ª),  Pto Zucaina (1ª), Zucaina, Castillo (1ª), Ludiente, Fanzara, (3ª), El Salvador (4ª) El Sichar (3ª)   Vila-real.
	7:00 h.  La Creu


	23-08-2009
	BENAFIGOS (11 prueba  II MEMORIAL VICENTE MARTI HERRERO “SIDRETA”)
	120 kms

	Vila-real, Castelló, Borriol, Collado de la Pobla (3ª), La Pobla Tornesa, Vall d’Alba, Collado del mas de la Blaya (4ª),  La Pelechana, Coll de la Bassa (2ª), Adzaneta (avituallamiento liquido) , Salida cruce  Ctra  Adzaneta y meta en la paleta del pueblo Benafigos (1ª), se sigue dirección Vistabella, rotonda a la izquierda, Adzaneta, Coll de la Bassa (2ª), La Pelechana, Vall d’Alba, Pobla Tornesa, Borriol, Vila-real.
	7:00 h.  La Creu


	30-08-2009
	NAVAJAS
	118 kms

	Vila-real, Onda, Artesa, Tales, Benitandus (4ª), Veo, Alcudia, La Nevera (1ª), Algimia, Matet (2ª), Gaibiel, Navajas, Vuelta igual.
	7:30 h.  La Creu


	
	A PARTIR DE SEPTIEMBRE  LA SALIDA SERÁ DESDE EL TALLER  DE J I RUBERT (PLAÇA 2 DE MAIG)
	


	06-09-2009
	ESLIDA    (VUELTA A LOS CINCO PUERTOS)
	109 kms

	Vila-real, Alqueries, Vilavella, Vall d’Uixó,  Alfondeguilla, Alto del Marianet (2ª), Chovar, Puerto de Eslida (1ª), Eslida,  Aín, Puerto de Almedijar (1ª), Alto de Aín (3ª), Alcudia de Veo, Veo, Benitandús, Tales, Sueras, Collado de Ayodar (2ª), Artesa, Onda, Pantano del Sitjar, Vila-real.
	8:00 h.  Taller.


	13-09-2009
	VILANOVA DE L’ALCOLEA (PER TORREBLANCA)
	124 kms

	Vila-real, Castelló, Benicassim, Cuestas de Orpesa (3ª), Orpesa, La Ribera de Cabanes, Torreblanca, Alt de les Columbretes (3ª), Alt del corp de Fortuño (2ª),  Vilanova de l’Alcolea, Cabanes, Les Santes, Orpesa, Cuestas de Orpesa (3ª), Benicassim, Desierto de las Palmas (1ª), Castelló, Vila-real
	8,00 h. Taller.


	20-09-2009
	CASTELLNOVO - SUBIDA A LAS 2 ERMITAS  (12ª PRUEBA PUNTUABLE)
	114 kms

	Vila-real, Alqueries, Nules, Vall d’Uixó, Alfondeguilla, Alto del Marianet (2ª), Azuebar, Castellnovo, (salida) Alto de las 2 Ermitas (1ª) 39x26(meta), Castellnovo, Soneja, Algar, Vall d’’Uixo, Nules, Vila-real. 
	8:00 h.  Taller.


	27-09-2009
	CASTILLO (VUELTA AL REMOLCADOR)
	116 kms

	Vila-real, Onda, Ermita del Salvador (3ª), Collado de Fanzara (3ª), Fanzara, Vallat, Collado Peña Saganta (4ª), Argelita, Rampa de Maripio (4ª), El muro de Gramount (3ª), Ludiente, Castillo de Villamalefa, Puerto del Remolcador (1ª),  Lucena del Cid, Figueroles, La Foia,  Alcora,  Cota del Mercaer (4ª), Vila-real.
	8:00 h.  Taller.


	04-10-2009
	COVES DE VINROMÀ (POR ALCALA DE CHIVERT)
	130 kms

	Vila-real, Castelló, Benicassim, Costes d’Orpesa (4ª), Orpesa, Ribera de Cabanes, Torreblanca, Alcala de Chivert, Les Atalayes (3ª), Alt dels Murs (3ª), Coves de Vinromá, Cabanes, La Ribera de Cabanes, Orpesa, Costes de Orpesa (4ª), Benicassim, Desert de Las Palmas (1ª), Castelló, Vila-real.
	8:00 h.  Taller.


	09-10-2009
	SEGART
	120 kms

	Vila-real, Alqueries, Nules, Vall d’Uixó, Rampa Tourmalet (4ª), Algar de Palancia, Algimia, Alfara, Torres-Torres, Estivella, Segart, Alto del Garbí (C Especial) (39X26), Pla de les Llomes, Segart,  Albalat dels Tarongers, Petrés, Les Valls, Almenara, La Llosa, Chilches, Collado de Chilches (3ª), La Vall d’Uixó,  Vilavella, Muntanyeta  de Sant Antoni (3ª), Betxí, Vila-real.
	8:00 h.  Taller.


	11-10-2009
	VILLAMALUR
	125 kms

	Vila-real, Onda, Rampa Museu (4ª), Artesa, Collado de Ayodar (1ª), Alt del Pí (3ª), Alto de Villamalur (3ª), Villamalur, Alt dels Sirerers (1ª) (39x23), Torralba del Pinar, Ayodar, Collado de Ayodar (2ª), Sueras, Tales, Artesa, Onda, Pantano del Sitjar, Les Pedrisses (3ª),  Cota del Mercaer (4ª), Benadresa, Castelló, Almassora, Borriana, Alqueries, Vila-real .
	8:00 h.  Taller.


	12-10-2009
	LA BARONA PER COSTUR
	110 kms

	Vila-real, Camí Fondo, Les Pedrises, Cota Terrer (4ª), Alcora, L’Alcalaten (4ª), La Foia, Costur (2ª), Les Useres, La Barona, La Basseta (4ª), Villafames, pujada Sant Joan de Moró (3ª), Sant Joan de Moró, Alcora, Pedrisses, Vila-real
	8,00 h. Taller.


	18-10-2009
	ALGIMIA D’ALFARA – LA VALL DE SEGÓ 
	116 kms

	Vila-real, Alqueries, Nules, Xilxes, Almenara, Les Valls, Torres-Torres, Algimia d’Alfara,  la vuelta:  igual. 
	8,00 h. Taller.


	
	ATENCION!!!               AJUSTAR LOS RELOJES AL CAMBIO HORARIO
	


	25-10-2009
	LES COVES DE VINROMA
	110 kms

	Vila-real, Castelló, Borriol, Collado de la Pobla (3ª), La Pobla Tornesa, Cabanes, Les Coves de Vinromà, Cabanes, La Pobla Tornesa, Borriol, Vila-real.
	8:00 h.  Taller.


	01-11-2009
	VUELTA A LOS 3 PUERTOS (CLASICA DE TOTS SANTS)
	110 kms

	Vila-real, Alqueries, Nules, Vall d’Uixó, Alfondeguilla, Alto del Marianet 2ª, Xovar, Puerto de Eslida 1ª, Eslida, Ain, Alto de Ain 2ª, Alcudia de Veo, Veo, Benitandús, Tales, Artesa, Onda, Ribesalbes, Alto del Mirador 3ª, La Lledona 3ª, Les Pedrisses, Mercader 4ª, Benadresa, Castelló, Vila-real.
	8:00 h.  Taller.


	08-11-2009
	CASTELLNOVO PER ALGAR   
	105 kms

	Vila-real, Alqueries, Nules, Vall d’Ùixó, Algar, Soneja, Geldo, Castellnovo, la vuelta:  igual. 
	8,00 h. Taller.


	15-11-2009
	CABANES
	111 kms

	Vila-real , Castelló, Collado de les Pedrisses (3ª),  Cota del Terrer (4ª), Alcora, Ctra. nueva, Cota de San Miguel (4ª), Villafamés, Pla de Cabanes, Rampa del Frontó (3ª), Vall d’Alba, Arco Romano, Cabanes, Les Santes, Los Madroños” (3ª) (39x23), tramo  Desierto de Las Palmas (3ª), Castelló,  Vila-real.
	8:00 h.  Taller.


	22-11-2009
	LES COVES DE VINROMA (SANTA CATALINA)
	110 kms

	Vila-real, Castelló, Borriol, Collado de la Pobla (3ª), La Pobla Tornesa, Cabanes, Les Coves de Vinromà, Cabanes, La Pobla Tornesa, Borriol, Vila-real.
	8:00 h.  Taller.


	29-11-2009
	PETRES  (CLASSICA DE L’ANGUILA AMB ALL I PEBRE)
	112 kms

	Vila-real, Alqueries, Nules, Chilches, La Llosa, Almenara, Les Valls, Petrés, Albalat dels Tarongers, Estivella, Torres-Torres, Algimia d’Alfara, Alfara d’Algimia, Cota de la Ermita de Sant Nicolás (4ª), Algar del Palancia, Soneja, Azuebar, Chovar, Puerto de Eslida (1ª), Eslida, Artana, Betxí, Vila-real.
	8:00 h.  Taller.


	06-12-2009
	LES GAVINES
	118 kms

	Vila-real, Borriol, Collado de la Pobla (3ª), La Pobla Tornesa, Vall d’Alba, Cota Mas de la Blaya (4ª), La Pelechana, Les Gavines,   Useres (3ª), Costur, La Foia, La Grillera (3ª), Ribesalbes, La Lledona (3ª), Les Pedrisses, Vila-real.
	8:15 h.  Taller.


	08-12-2009
	VILANOVA DE L’ALCOLEA POR CABANES
	107 kms

	Vila-real, Castelló, Borriol, Collado de la Pobla (3ª), La Pobla Tornesa, Cabanes,  Vilanova de l’Alcolea, (3ª), Benlloch, Vall d’Alba, Cota del Frontó (4ª), Villafamés, Cota de la Ermita de San Miguel (4ª) San Juan de Moró, Pantano de Maria Cristina, Alcora, Pedrisses,  Vila-real.. .107 Kms.
	8:15 h.  Taller.


	13-12-2009
	ESPADILLA (CLASSICA DE LA BOTIFARRETA)
	105 kms

	Vila-real, Onda, El Salvador (3ª), Collado de Fanzara (3ª), Espadilla, Toga, Coll de la Crono (4ª), Argelita, Vallat, Fanzara, Collado de Fanzara (3ª), El Salvador (4ª), Presa del Pantano de Sitjar, Les Pedrisses (3ª), Cota del Terrer (4ª), Alcora, Pantano de Maria Cristina, Cota de la Venta de Cuba (4ª), Castelló, Almassora, Borriana, Vila-real.
	8:15 h.  Taller.


	20-12-2009
	ALGIMIA D’ALFARA – LA VALL DE SEGÓ 
	108 kms

	Vila-real, Alqueries, Nules, Xilxes, Almenara, Les Valls, Torres-Torres, Alfara, Algimia d’Alfara, Algar, La Vall de Segó, Vilavella, Betxí, Vila-real. 
	8,00 h. Taller.


	25-12-2009
	ESLIDA  (CLASSICA DEL DIA DE NADAL)
	100 kms

	Vila-real, Alqueries, Nules, Moncofa, Xilxes, Collao Pedrera (3ª), Vall d’Uixó, Vilavella, Collao Artana (3º), Artana, Eslida, Artana, Betxí, Bar Nadal, Vila-real.
	8:15 h.  Taller.


	26-12-2009
	AIN
	105 kms

	Vila-real, Betxí, Collao d’Artana (3ª), Eslida, Pto. de Eslida (1ª), Eslida,  Aín, Pto. de Aín (2ª), Alcudia, Veo, Benitandús, Tales, Artesa, Onda, Ribesalbes, Collao del Mirador (4ª), Sitjar, Collao de la Lledona (3ª), Les Pedrisses,  Vila-real.
	8:15 h.  Taller.


	27-12-2009
	LES COVES DE VINROMA  (l’ultima etapa de l’any)
	110 kms

	Vila-real, Castelló, Borriol, Collao de la Pobla 3ª, La Pobla Tornesa, Cabanes, Coves de Vinromà, Cabanes, La Pobla Tornesa, Borriol, Vila-real.
	8:15 h.  Taller.


MES RUTES PROPOSTES:

· Navajas anada pel Marianet i tornada per Matet.

· Adzeneta anada per Costur i tornada per Borriol

· Llucena anada per Figueroles i tornada per Argelita (Salt del Caball al revés)

· Castellnovo anada per la Nevera/Algimia i tornada per  Almedijar/Eslida.

· Cedraman anada per Ludiente/Castillo  i tornada per Llucena.

· Gran Marathon Vistabella, anada per el Vidre i tornada per Puertomingalvo.

· Gran Marathon Font de l’Avellà (Catí) anar i tornar. 

· Gran Marathon Benassal, amada per Sant Pau i tornar per  Culla.

· Gran volta Espadâ:   Vila-real, Alqueries, Nules, Vilavella, Algar, Soneja, Geldo, Segorbe, Peñalba, Vall d’Almonacid, Algimia d’Almonacid, Port Matet (2ª), Matet, Port (2ª), Villamalur, Port (3ª), Sueras, Tales, Artesa, Onda, Vila-real.  

· Marxa Benitez (des de Vila-real) :  Vila-real - Vilavella - Vall dÚixó - Port Marianet Nort (2ª) - Xovar – Port d’Eslida Sud (1ª)  – Eslida - Aín – Portet d’Aín (2ª) – Alcudia de Veo – Port de la Nevera (1ª) – Algimia d’Almonacid -  Vall d’Almonacid -  Peñalba – Castellnovo -  Almedijar – Port d’Almedijar (1ª) -  Aín – Eslida – Port d’Eslida (1ª) – Xovar – Port Marianet sud (3ª) – Vall d’Uixó – Vilavella – Vila-real  (145 kilometres durs)
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